
Der KSrperbau der Schizophrenen. 
Er g~inzungsmittei lung ~ ). 

Von 

K u r t  Kol le .  

(Aus der Psychiatrisehen und Nervenklinik Jcna [Prof. Hans Berger].) 
Mit 2 T e x t ~ b b i l d u n g e n .  

(Eingegangen am 6. Juni 1925.) 

I n  Anbe t r ach t  der kr i t i schen Einw~nde~), die Kretschmer gegen un-  
sere unl~ngs t  verSffent l iehten S tudien  an  meeklenburgischen Sehizo- 
phrenen  erhoben hat,  s ind wir, in  dem Bestreben ehrlicher Selbstkri t ik,  
nochmals  an  unser  Material  herangetre ten,  diesmal un te r  re in  anthropo-  
metr i schen Gesichtspunkten.  Es wurden  ffir die H a u p t m e r k m a l e  noch 
e inmal  errechnet  3) : 

1. M das ar i thmet ische  Mittel,  
2. m,  die mi t t ie re  Abweichung (ari thmetisches Mittel  der Abwei- 

chungen  der e inzelnen Messungen vom Mittelwert) ,  
3. m der mi t t l e re  Fehler  des Mit te lwertes ,  
4. V die Var ia t ionsbre i te ,  
5. a s t anda rd  dev ia t ion  (Pearson),  
6. v Variat ionskoeffizient .  
l~ber die Bedeutung  der e inzelnen Werte  s. Martin,  Henclcel u n d  

unsere eigene Arbe i t  fiber das thfiringisehe Material~). 
Unsere Ergebnisse seien ohne jeden K o m m e n t a r  wiedergegeben;  sie 

b r ingen  unserer  ers ten Arbe i t  gegenfiber niehts  Neues, sollen nur  unsere  
kri t isehe l t a l t u n g  reehtfer t igen.  

Tabelle 1. K6rpergrdfle. 

M ma m V 

100 Schizophrene . . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletiseh . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

168,7 
166,0 
175,0 
170,0 
166,0 
168,0 

4,5 
4,0 
5,8 
4,6 
4,7 
3,6 

0,64 
1,38 
2,35 
1,67 
1,27 
1,54 

147--185 
147--172 
166--185 
160--183 
160--177 
159--181 

O* V 

6,44 3,84 
5;69 3,43 
6,65 3,80 
5,98 3,51 
5,22 3,15 
5,10 3,03 

1) Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 72. 1924. 
2) Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychiatrie 94. 1924 und Arch. f. Psyehi~trie 

u. Nervenkrankh. 73. 1925. 
8) Die rein mathem~tische Bearbeitung des in den Beob~ehtungsblgttern 

niedergelegten Zahlenmaterials lag wiederum in den bew~hrten saehkundigen ttgn- 
den des Herrn Dr. phil. Haack vom Mathemgtischen Institut tier Universit~t Jena. 

~) Arch. f. Psyehiatrie u. Nervenkrgnkh. 1925. 
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100 Schizophrene . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

100 Schizophrene . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . .  . 
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

T~belle 2. K6rpergewicht. 

M m,  I m V 

62,5 5,7 0,91 46--88,5 
54,0 4 , 0  1,36 46~71 ,5  
64,9 4,2 2,16 56--78,6 
60,0 4,0 1,45 47--69,0 
72,7 6,8 1,96 63--88,5 
66,0 6,2 2,29 59--82,0 

Tabelle 3. J~rustum/ang. 
~]/l l ma l m V 

89,6  ,010,60 7 -110 
84,0 2,7 0,80 75- -  89 
91,0 2,2 0,99 88--  97 
88,0 2,6 0,92 82- -  95 
96,0 4,8 1,41 89--110 
92,0 3,8 1,42 86--102 

T~belle 4. Bauchum/ang. 

I m~ I I m I V i M i' 

100 Schizophrene . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

1O0 Schizophrene . . [ 80,9 
Asthenisch . . . . . .  I 72,5 
Athletisch . . . . . . .  78,6 
Asth.-Ath] . . . . . . .  79,4 
Pyknisch . . . . . . .  94,0 
Pykn. M.-F . . . . . . .  87,3 

Tabelle 

M 

22,7 
21,1 
24,0 
22,6 
24,7 
24,0 

100 Schizophrene . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

100 Schizophrene . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

[ 3,2 
[ 8,7 

2,3 
2,1 
6,5 
4,8 

5. 

~ffta 

1,2 
1,5 
1,1 
1,5 
1,1 
1,1 

0,92 65--116 
1,02 65--  78 
1,03 I 75- -  85 
2,21 ] 75- -  84 
2 ,11 !  85--116 
1,63 81- -  97 

7orderarmum/ang. 

m V 

0,21 18,5--27,5 
0,49 18,5--2%0 
0,46 22,0--26,0 
0,44 20,0--25,0 
0,34 22,5--27,5 
0,42 21,5--27,0 

Tabelle 

M 

21,0 
19,9 
22,0 
20,9 
21,5 
21,0 

Tabelle 

M 

32,6 
29,8 
34,0 
32,6 
34,7 
34,0 

6. 

~fta 

Handum/ang. 
m 

0,7 0,12 
0,8 0,24 
0,4 0,21 
1,0 0,30 
0,6 0,19 
0,7 0,42 

V 

17,5--23,5 
18,5--22,0 
21,0--23,0 
19,0--23,0 
20,0--23,0 
19,0--23,5 

7. 

1,9 
1,5 
2,4 
1,5 
1,4 
1,3 

Wadenum/ang. 

m i V 

0 , 2 8 !  24,5--39,0 
0 ,41 !  27,0--33,0 
0,99 31,0--39,0 
0,53 29,5--36,5 
0,41 32,0--38,0 
0,54 31,0--38,5 

O" V 

9,1 14,8 
5,6 10,4 
6,1 9,4 
5,2 8,6 
8,1 11,1 
7,6 11,4 

V 

6,0 6,7 
3.3 3,9 
2,8 3,1 
3,3 
5,8 
4,7 

9,2 
4,2 
2,9 
8,0 
8,7 
5,4 

2,1 
2,0 
1,3 
1,6 
1,4 
1,4 

1,2 
1,0 
0,6 
1,1 
0,8 
1,1 

2,8 
1,7 
2,8 
1,9 
1,7 
1,8 

3,7 
6,0 
5,1 

11,4 
5,8 
3,7 

10,1 
9,2 
6,2 

9,0 
9,5 
4,4 
2,9 
5,9 
5,9 

5,7 
4,8 
2,6 
5,5 
3,9 
5,9 

V 

8,5 
5,8 
8,2 
5,8 
5,0 
5,3 
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100  Schizophrene . . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

100 Schizophrene . . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athletisch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . . .  

Tabelle 8. Schiidelma[3e. 
a) Horizontalum/ang. 

M I m ~ I m  

56,6 ~ 0,18 
55,3 1,8 0,39 
57,2 1~7 0,71 
56,0 0,7 0,25 
57,5 0,9 0,29 
57,1 1,0 0,42 

b) Sagittaldurchmesser. 

M I mc~ m 
r 

1 8 , 7  0,5 0,07 
18,2 0,6 0,17 
1%0 0,7 0,32 
18,6 0,4 0,14 
18,7 0,5 0,15 
18,1 ~ 0,8 0,12 

C) tZrontaldurchmesser. 

V 

52,0--61,0 
52,0--58,0 
55,0--61,0 
55,0--57,5 
55,5--60,0 
53,7--59,0 

V 

16,4--20,7 
16,5--19,1 
17,7--20,7 
18,0--20,0 
16,4--19,7 
18,2--19,5 

1,8 
1,6 
2,0 
0,9 
1,2 
1,4 

0,7 
0,7 
0,9 
0,5 
0,6 
0,4 

3,1 
2,8 
3,6 
1,5 
2,1 
2,4 

3,9 
4,0 
4,7 
2,9 
3,4 
2,1 

1O0 Schizophrene . . . 
Asthenisch . . . . . .  
Athle~isch . . . . . . .  
Asth.-Athl . . . . . . .  
Pyknisch . . . . . . .  
Pykn. M.-F . . . . . .  

2g 

15,6 
15,5 
15,9 
15,3 
16,0 
15,6 

0,4! 0,06 
0 ,5  I 0,15 
o,41 o,18 
0,4 0,11 
0,3 0,10 
0,5[ 0,18 

V 

14,3--16,8 
14,3--16,7 
!5,0--16,5 
14,5--16,0 
15,0--I6,8 
14,5--i6,3 

V 

0,6 3,7 
0,6 4,1 
0,5 3,1 
0,4 2,9 
0,4 2,8 
0,6 3,7 

Der ffir an throp0metr i sehe  Fe inhe i t en  weniger Interessier te  m6ge 
aus den n u n  folgenden graphischen Dars te l lungen selbst ablesen, ob die 
vern ich tende  K r i t i k  Kretschmers an  unseren  diagnost ischen Anfi~nger- 
k i ins ten  zu l~echt bes teht  oder nicht .  

Das graphische Verfahren ist wieder ganz dasselbe wie in  den Hen- 
ekelsehen Arbe i ten  und  unserer  eigenen fiber das Thfiringer Material ;  als 
Normgruppe  s ind wieder die Mfinehener Milit~rsehfiler zugrunde  gelegt. 

Gehen wit  die e inzelnen K u r v e n  durch, so l i nden  wit  - -  in  vollster 
~ b e r e i n s t i m m u n g  mi t  Henclcel --, dab die K ur ve  lfir die Astheniker  
fast  durchweg auf der Minusseite, die ffir Athlet iker  u n d  Pykn ike r  auf 
d e r  Plusseite bleibt .  Die ffir die Typendiagnose  , ,pykniseh"  pri ignante-  
s ten  Merkmale - -  Brust-  u n d  Bauehumfang,  propor t ionaler  Brust-  
umfang,  Rohrer- u n d  Pignet-Index, K6rpergewieht  - -  zeigen dutch  
ihre s t a rken  Aussehli~ge naeh  der Plusseite,  dab wit  in  bezug auf die 
Typend iagnos t ik  genau so wenig - -  oder so viel - -  Feh le rn  wie Henclcel 
verfal len sind, dessen Arbe i ten  ja  doeh vom anthropologisehen Stand-  
p u n k t  aus als e inwandfrei  zu bezeiehnen sind. 

Was das Gesamtergebnis  an lang t ,  so wollen wit  e inen Bliek auf 
die K u r v e  ffir die 100 Sehizophrenen werfen:  entspreehend dem hohen 



Der K6rperbau  der Schizophrenen. Erg~nz.-Mi~t. 65 

1. KSrloergrSBe 

2. K6rpergewicht 

3. Schulterbreite 

4. Beckenbreite 

5. Brustumfang 

6. Bauchumfang 

7. Arml~nge 

8. geinl&nge 

9. Arml~nge/Kgr. 

10. Beinl~nge/Kgr. 

11. l]rustumfang/X:gr. 

12. t tohrer-Index 

13. Pignetindex 

14. Kopfumfang 

15. tCopfl&nge 

16. Kopfbreite 

17. ffochbogenbreite 

18. Unterkieferbreite 

19. L&ilgenbreiten- 
Index 

F'-  
) 

- 2 6  -1~ 0 t-16 +2e; + 3~ +q~  +56 

~ ~  

L 
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..I ~...7.> 

Abb. 1. 
- -  100 Schizophrene - - - -  Astheniker  . . . .  Athlet iker  . . . .  Pykniker .  
* Die Seh&delmagen siIld -- der iibersiehtliehen Darstellung halber -- in doppelter 13berh6hnng 

eingezeichnet. 

G e h a l t  a n  , , p y k n i s c h e n "  -s6 -z6 -16 o § § § § 

F o r m e n  v e r s c h i e b t  s ie  s i c h  I 

so stark nach der Plusseite 2 .~ 

h i n ,  d a b  i h r e  J ~ h n l i c h k e i t  3 c ~ _ ~  < 

m i t  d e r  Henckelschen K u r v e  ~ " x -  
5 . . -~?  

fiir s e i n e  Zirkul~ren unver- 8 

k e n n b a r  i s t ,  w i r  m 6 c h t e n  es v - ~ "  

u n s  n i c h t  v e r s a g e n ,  d ie ses  e , k 

i i b e r r a s e h e n d e  E r g e b n i s  a u c h  a x 1 

i m  B i l d e  v o r z u f i i h r e n  (Abb .2 ) .  1o t @ .  ~ 

I m  g a n z e n  s p r i n g t  d ie  

A h n l i e h k e i t  u n s e r e r  K u r v e  ~ ~ ~ 

f t i r  d i e  Schizophrenen mit ~ ~ ~ 
der Henckelschen f i i r  d i e  Zir- ra 
kuliiren so i n  d ie  A u g e n ,  la 

d a b  w i r  - -  a n a l o g  u n s e r e n  1~ . ~  

a n  t h i i r i n g i s c h e n  I{_ranken le 

g e w o n n e n e n  E r g e b n i s s e n  - -  la 

s a g e n  k S n n e n  : die meck- Abb. 2. 
lenburgischen Dementia prae- 73 Zirkul~re (Hencke O. 

- - - - - -  100 Schizophrene (Kolte). 
cox-Kranken zeigen an- * Die Kopfmal3e sind doppel~ iiberhSht! 

Archly fiir Psychiatrie. Bd. 75. 5 
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n~hernd dieselbe K6rperbescha//enheit wie die bayrischen Manisch-De- 
pressiven/ 

Zusammenfassend miissen wir feststellen, dab die Resultate unserer 
Erhebungen auch bei Anwendung exaktester anthropometriseher l~e. 
thoden als gesichert angesehen werden kSnnen. Die yon Kretschmer 
begreiflicherweise herausgesuchten Schw~chen unserer , ,An~ngerarbeit"  
erweisen sich Ms ~iir die Gesamtbeurteflung so belanglos, da[~ sie weder 
die speziellen Ergebnisse unserer Untersuchungen noch unsere grund- 
s~tzlichen kritischen Bedenken umzustoBen vermSgen. Ohne darum 
ganz und gar einem negativen und unfruchtbaren I~ritizismus verfallen 

zu sein (um einen yon Kretschmer gern gebrauehten Ausdruek anzu- 

wenden), bekennen wir uns doeh gerne often zu der aueh yon Jaspers, 
Gruhle, Bumke u. a. vertretenen Auffassung, dab die Zusammenh~nge 

zwisehen Ch~rakter, Psyehose und K6rperbau ungleich komplizierter 
sind, als es Kretschmers optimistisches Buch auch nur ahnen la[~t. Viel- 
leicht aber aueh -- und damit  geben wir unserer ganz persSnlichen 
Einstellung Ausdruek -- d a b  diese psyehophysisehen Zusammenh~nge 
einer wissensehaftliehen Effassung grundsgtzlich versehlossen sind, dab 
sie immerdar dem ,,sehauenden" Bliek des genialen Niensehenkenners, 
der keine Wissensehaft gebefi will und kann, vorbehalten bleiben, weil 
entsprechend ihrem irrationalen Charakter die ratio in Gestalt wissen- 
sehaftlieher Systematisierung an ihnen zerbreehen muff. 

Die Untersuchungen wurden mit dankenswerter Unterstiitzung der 
Notgemeinschaft der Deutsehen Wissenschaft zu Ende gefiihrt. 


